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Innere Kind Arbeit
Description

Die Arbeit mit dem Inneren Kind enthAzlt meditative Reisen, das Erkennen und Transformieren von
begrenzenden GlaubenssAatzen, das Finden und Heilen von belastenden Situationen aus der
Vergangenheit und Du bekommst konkrete Werkzeuge an die Hand, um Deine Innere Kind Arbeit
selbst fortzufA%zhren und zu gestalten.

Wir tauchen gezielt in Situationen ein, die in der Vergangenheit besonders schwer waren und geben
ihnen Raum und die MAfglichkeit zur Wandlung. So ist es mAfglich, vergangene Situationen aus der
Kindheit zu heilen. Dies wirkt sich auch positiv und deutlich spAvarbar auf Dein jetziges Leben aus.
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